RICETTE DI PANE DELLE ALPI TRENTINE | RICETTA DI ELISEO BERTINI

PANE delle Alpi Thentine

INGREDIENT!

per 5 pani da 250g Buchteln di pane alle noci del Bleggio e frutti di bosco bio
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farina "tipo 2" bio acqua a 20°C lievito madre
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100g Noci del Bleggio 15cl 59 (1%)

+ 280g frutti di bosco olio Casaliva sale in polvere
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NOTE:
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